Приложение

к постановлению территориальной комиссии города Краснотурьинска по делам несовершеннолетних и защите их прав от 16.02.2021 №124 

«Об утверждении Межведомственного плана мероприятий по профилактике суицидов, предупреждению и предотвращению суицидальных попыток среди несовершеннолетних в городском округе Краснотурьинск на 2021-2023 годы» 
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Межведомственный  план 
мероприятий по профилактике суицидов, предупреждению и предотвращению суицидальных попыток среди несовершеннолетних в городском округе Краснотурьинск на 2021-2023 годы
	№ п.
	Наименование мероприятий
	Сроки исполнения
	Ответственные
	Ожидаемые результаты

	I. Совершенствование механизмов межведомственной координации в сфере профилактики суицидального поведения несовершеннолетних

	1.
	Рассмотрение фактов суицидов и суицидальных попыток  на  заседаниях территориальной комиссии
	по факту
	ТКДНиЗП
ПДН МО МВД России «Краснотурьинский»
	Даст возможность выявлять причины суицидов, мобильно реагировать на  возможные случаи различными ведомствами и организациями

	2.
	Анализ случаев суицидов  и суицидальных попыток несовершеннолетних 
	Ежекварталь-но
 до 5 числа месяца, следующего
за отчетным
	ТКДНиЗП

МО МВД России «Краснотурьин-ский»


	Улучшение межведомственного реагирования на случаи суицидов и попытки к ним

	3.
	Обеспечение своевременного консультирования  врачом-психиатром, психиатром-наркологом, психологом медицинских организаций несовершеннолетних с признаками суицидального и демонстративного поведения, а также склонных к употреблению алкоголя и одурманивающих веществ
	постоянно
	ГАУЗ СО «Краснотурьинская ГБ»
«Северная психиатрическая больница» филиал ГБУЗ СО «СОКПБ»
 
	Снижение рисков суицидальных попыток, содействие предотвращению суицидальных попыток

	4.
	Мониторинг оконченных суицидов и суицидальных попыток
	Ежекварталь-но
	ТКДНиЗП
ГАУЗ СО «Краснотурьинская ГБ» 

(по согласованию), МО МВД России «Краснотурьин

ский»

(по согласованию)
	Подготовка выводов и предложений на основе сбора и анализа информации по улучшению ситуации

	5.
	Заслушивание на заседаниях территориальной комиссии и межведомственных комиссиях при Главе городского округа Краснотурьинск по вопросам профилактики подростковых суицидов
	по отдельному плану
	МОУО

ТКДНиЗП
	информирование органов и учреждений системы профилактики по данной проблеме 

	II. Организация работы по профилактике суицидов в рамках мероприятий, направленных на раннее выявление и профилактику детского и семейного неблагополучия, осуществление социальной реабилитации несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении или иной трудной жизненной ситуации

	1.
	Выявление несовершеннолетних и семей, находящихся в социально-опасном положении, трудной жизненной ситуации и проведение с ними индивидуальной профилактической работы
	постоянно
	органы и учреждения системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 
	выявление семейного неблагополучия на ранней стадии кризиса семьи, оказание консультативной, психолого-педагогической, юридической и материальной помощи 

	2.
	Наблюдение за поведением несовершеннолетних в образовательных учреждениях и осуществление контроля внеурочной занятости обучающихся
	постоянно
	МОУО, ОУ, учреждения СПО
	выявление несовершеннолетних, склонных к суицидальным попыткам, своевременное выявление и разрешение конфликтных ситуаций, депрессивных состояний подростков  

	3.
	Социально-психологическое тестирования обучающихся и студентов на предмет раннего выявления незаконного потребления наркотических и психотропных веществ
	по отдельному плану
	ОУ

 учреждения СПО
	ранее выявление несовершеннолетних, склонных к употреблению наркотических и психотропных веществ и проведение с ними индивидуальной профилактической работы



	4.
	Проведение психолого-педагогического консультирования несовершеннолетних, попавших в трудную жизненную ситуацию, в том числе по причине критической обстановки в семье 
	2021-2023
	ОУ

учреждения СПО
	снижение рисков суицидальных попыток,  содействие предотвращению суицидальных попыток

	5. 
	Работа школьных психологов по созданию в общеобразовательных учреждениях «Школ примирения» (обучение детей заботливому отношению друг с другом и позитивной самооценке)
	постоянно
	МОУО, ОУ
	оказание помощи в разрешении конфликтных ситуаций, предотвращение суицидального поведения 

	III. Организация работы с несовершеннолетними с аддиктивными формами поведения

	1.
	Выявление несовершеннолетних с аддиктивными формами поведения
	2021-2023
	МОУО, ОУ,

учреждения СПО
	организация современной консультативной помощи несовершеннолетним и их родителям

	2.
	Оказание консультативной психиатрической помощи несовершеннолетним, склонным к суицидальному поведению (с согласия и при участии родителей) 
	постоянно
	«Северная психиатрическая больница» филиал ГБУЗ СО «СОКПБ»
	снижение числа суицидальных попыток несовершеннолетних 

	3.
	Оказание психологической помощи несовершеннолетним и их родителям 
	постоянно
	ГАУЗ СО «Краснотурьинская ГБ»

МАУ ДО «ЦДТ»
	снижение числа суицидальных попыток несовершеннолетних

	IV. Организация работы с родителями по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних

	1.
	Тематические родительские собрания 
	в течение учебного года, по планам учреждений


	ОУ

 учреждения СПО
	повышение уровня информированности  родителей по проблеме суицидального поведения среди молодёжи, снижение числа суицидальных попыток

	2.
	Индивидуальное консультирование родителей педагогами

учреждений, осуществляющих образовательную деятельность 

	в течение учебного года
	ОУ

учреждения СПО
	снижение числа суицидальных попыток, разрешение конфликтных ситуаций 

	V. Информационное обеспечение, направленное на профилактику суицидального поведения подростков, укрепление семейных ценностей, формирование активной гражданской позиции населения в отношении прав детей и оказание помощи детям и подросткам, оказавшимся в трудной жизненной ситуации


	1.
	Информирование о «телефонах доверия» служб оказания психологической помощи подросткам посредством размещения информации на официальных сайтах учреждений и стендах учреждений 

	постоянно
	Органы и учреждений системы профилактики

 (по согласованию)
	Повышение уровня информированности граждан о работе «телефонов доверия»

	2.
	Распространение среди родителей памяток по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних
	2 раза в год
	ОУ
ГАУ «КЦСОН г.Краснотурьинска»
	информирование родителей по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних

	VI. Методическое обеспечение работы специалистов по профилактике суицидального поведения,
выявлению ранних суицидальных признаков у несовершеннолетних


	1.
	Организация и проведение совещаний для заместителей директоров ОУ по воспитательно-профилактической работе по вопросам профилактики суицидального поведения подростков

	в течение учебного года
	МОУО
	выявление детей группы риска

	2.
	Курсы повышения квалификации педагогов образовательных учреждений на темы: «Медиапространство как воспитательный ресурс образовательной организации», «Организация служб медиации в образовательной организации»

	в течение учебного года
	МОУО
	повышение уровня профессиональной компетенции педагогических работников

	3.
	Распространение методических рекомендаций для педагогов, специалистов органов и учреждений системы профилактики 
	2021-2023
	МОУО
ТКДНиЗП
	повышение уровня профессиональной компетентности специалистов органов и учреждений системы профилактики и педагогических работников

	VII. Мероприятия, направленные на объединение и развитие творческого потенциала подростков для формирования духовно-нравственных ценностей, пропаганду здорового образа жизни

	1.
	Вовлечение несовершеннолетних в городские акции творческой и экологической направленности
	2021-2023
	МОУО 

УФКСиМП
ОУ

учреждения СПО
	выявление и развитие творческого потенциала детей и подростков

	2.
	Участие обучающихся 7-9 классов общеобразовательных учреждений городского округа Краснотурьинске  в областном социально-педагогическом проекте «Будь здоров!»
	2021-2023
	МОУО 

ОУ


	формирование ЗОЖ подрастающего поколения на основе духовно-нравственных ценностей 

	3
	Организация и проведение соревнований по различным видам спорта
	2021-2023
	МОУО 

УФКСиМП

ОУ

учреждения СПО


	пропаганда здорового образа жизни, увеличение количества детей и подростков, ведущих здоровый образ жизни

	4
	Проведение мероприятий в рамках «Месячник Защитника Отечества»
	февраль
	МОУО

ОУ

учреждения СПО
	формирование патриотического сознания несовершеннолетних

	5.
	Вовлечение несовершеннолетних в проведение массовых мероприятий, направленных на формирование ЗОЖ 

	2021-2023
по планам учреждений
	МОУО
ОУ

учреждения СПО

УФКСиМП
	повышение уровня физической подготовки обучающихся, знаний о здоровом образе жизни

	6
	Вовлечение несовершеннолетних в проведение благотворительных акций и марафонов
	2021-2023
	ОУ
МОУО

учреждения СПО
	формирование у несовершеннолетних активной жизненной позиции

	7
	Участие педагогов, специалистов органов и учреждений системы профилактики в оперативно-профилактических мероприятиях «Единый день профилактики», «День правовой помощи детям», «Подросток» и др.  
	2021-2023
	органы и учреждения системы профилактики 
	повышение уровня правовой грамотности несовершеннолетних и их родителей, выявление несовершеннолетних и семей, находящихся в трудной жизненной ситуации и социально-опасном положении


